sandwiches « salades « soupes

Livraison : commande avant 10h30 |
LE SERVICE SUR PLACE EST MAJORE DE 15%

0486/67.87.17




LES CLASSICS 172 13 23 SALADE

JAMBON BEURRE 4,00 € 3,50€ 510€ —-—€
Beurre, jambon

GOUDA BEURRE 4,00 € 3,50€ 510€ —€
Beurre, gouda

THON MAYONNAISE 420€ 3,70€ 520€ —-—€
Thon, mayonnaise

POULET CURRY 4,40 € 3,90 € 540 € €
Poulet curry maison

ROSETTE BEURRE 4,50 € 3,90 € 540 € ——€

Beurre, rosette de Lyon

BOULETTE . " 420€ 3,70€ 520 € ——€
Beurre, boulette maison, sauces au choix

TOUR DU MONDE 12 13 23 SALADE

NEW DELHI 520€ 4,70€ 640€  11,00€
Poulet tandoori, concombres, salade

ROMA 580 € 4,70€ 710€  1250€
Tapenade d'olive, jambon cru, tomates séchées, parmesan, roquette

ESPAGNOL 5,80 € 4,70 € 7,0€  12,00€
Trio de poivrons, vinaigre balsamique, thon, oignons frais

GREC 5,80 € 4,70€ 7,0€  12,00€
Tzaziki, thon, tomates, oignons frais, salade

NEW YORK 5,80 € 4,70 € 7,0€  12,00€
Ketchup, moutarde, cheddar, boulettes, oignons frits, salade

PROVENCAL 5,80 € 4,70 € 7,0€  12,50€
Tomatade, poulet, parmesan, roquette, pignon de pin .

CARAIBE 5,80 € 4,70 € 7,10€  12,00€
Poulet curry, chutney de mangue, pommes, salade

MEXICAIN 5,80 € 4,70€ 710€  12,00€
Philadelphia, guacamole, poulet, trio de poivrons, salade

TERRE ET MER 7,00 € 6,00 € 800€ 1450€
Philadelphia, saumon, citron, lard, salade

PAIN MULTI CEREALES OU PAIN TRADITIONNEL / PANINI +0,70 €/ +1,00€

D'AUTRES IDEES DE SALADES

SIMPLETTE 10,50 €
Salade, fomates, concombres, carottes, ceufs, celerirave, vinaigrette

CAESAR 12,00€
Poulet, bacon, mais, totmates, oeufs, parmesan, crodtons

BELUCCI 12,50 €
Salade, fomates confites, jambon cru, parmesan, pignons, olives

PASTA PASTA 12,50 €
Pates, jambon cru, tomates confites, feta, olives, mélange de graines

PECHE AU THON 12,00 €
Pé&ches, thon, salade, ceufs, tomates, avocats

AMERICAINE 12,50 €
Salade, fomates, USA, carottes, célérirave, cornichons, oignons, oeufs

COCOTTE 12,00€
Salade, tomates, poulet, mais, pommes, ananas, celerirave, vinaigrette

PERLE D'ORIENT 12,50 €
Perle de couscous, raisins sec, aubergines, tomates séchées, artichauts, poulet

ZOUTE 14,50 €

Salade, tomates, oeufs, carottes, thon, saumon, avocats, oignons, vinaigrette

SOUFES

SOUPE DU JOUR 5,00 €
Accompagnée de pain et de beurre




LES P'TITS CAPRICES wo s s

MINI CLUB 4,50 € 4,00 € 5,50 € ——€
Mayonnaise, jambon, fromage

CLUB — 5,00 € 430€ 590€  11,00€
Mayonnaise, jambon, fromage, carottes, tomates, ceufs, salade

ROSBIEF 6,90 € 5,80 € 820€  12,00€
Rosbief, huile d'olive, citron, parmesan, roquette

AUBERG'IN 570€ 4,70 € 710€  12,00€
Aubergine, jambon cru, parmesan, roquette, romarin, piment d'espelette

ITALIEN 570€ 4,70 € 710€  12,00€
Pesto, jambon cru, mozzarella, tomates fraiches, pignons, roquette

ANTIPASTI 570€ 4,70 € 7,10€ 12,00 €
Caviar d'aubergines, jambon cru, artichaut, tomates confites, parmesan

FRANCE 7,00 € 6,00 € 8,00 € 14,00 €
Cheévre, saumon, pommes, miel, cressonnette

LYONNAIS 6,00 € 530€ 6,70 € 11,00€
Beurre, rosette de lyon, comté, cornichons, oignons

FORESTIER 520€ 4,30€ 580 € 11,00€
Brie, noix, miel, roquette

MARTIANOA : - . 6,20 € 540 € 7,20€ 12,00 €
Americain prepare, anchois, cornichons, oignons, tabasco

TARTARE ITALIEN . x . - 6,90 € 5,90 € 7,90 € 14,00 €
Americain nature, huile d'olive, pignons, basilic, parmesan, roquette

USA 5,50 € 5,00 € 6,80 € 12,50 €
Americain préparé, cornichons, oignons, ceufs, cressonnette

Coco x 6,20 € 4,90€ 7,10€ 12,00 €
Caviar d'aubergines, poulet, parmesan, tomates confites, pignons, roquette

NORDIQUE 7,00 € 6,00 € 8,00€ 14,00 €
Philadelphia, saumon, citron, concombres, cressonette

CLUB BOULETTE 5,60 € 4,90 € 6,60 € 12,00 €
Mayo, gouda, boulettes, carottes, tomates, salade, oeufs

THON SPECIAL 5,50 € 4,70€ 7,10€ 12,00 €
Philadelphia, thon, carottes, pommes, salade

CRICRI 5,80 € 4,70€ 7,10€ 12,00 €

Chévre, lard, pommes, pignons, miel, cressonnette

VEGGIE 5,50 € 4,70€ 7,10 € 11,00 €
Tomatade, mozzarella, poivrons, artichauts, roquette

DESSERTS

TARTE CITRON / TARTE POMME 4,00€
TARTE AU CHOCOLAT MAISON 4,00 €
MUFFIN VANILLE PEPITE / DUO CHOCOLAT / NUTELLA 250€/ 250€/ 4,00€
COOKIES CHOCOLAT BLANC / COOKIE MAISON 2,00€/250€
SOFT 2,50€
Eau plate, eau pétillante

SOFT 2,50€
Coca, Coca zero, Fanta, sprite, Ice teq, Ice tea green, Ice tea péche, Tropico

TAO vitality, serinity, hydratation, kombucha 3,10€
BIONINA citron, cranberries, orange sanguine, pamplemousse 3,10€
FUZE TEA hibiscus, mangue camomille 3.00€
RED BULL / NALU 3,10€
BIERE 3,00€

BIERE WATERLOO / LEFFE BLONDE 4,50 €




(T3

Chaussée de Bruxelles, 738
B-1410 Waterloo

Du lundi au vendredi
de 08h00 a 14h30

www.optitcreux.be « info@optitcreux.be

e LIVRAISONS e

Pour toutes commandes passées
avant 10h30 pour un minimum de 10€
dans un rayon de 5km

* RECEPTIONS e

Plateaux warps, réductions,
sandwiches garnis, desserts, ...

Pour toutes vos occasions :
Business lunch, soirées, réceptions, ...

CONTACTEZ-NOUS AU 0486/67.87.17
POUR UN DEVIS PERSONNALISE
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